UBND TINH KIEN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BCD. PHONG CHONG DICH, Poc lap — Tw do — Hanh phiic
BENH COVID-19

N Kién Giang, ngay $ thang 7 nam 2021
S0::d2 85 /BCH-SYT
V/v Huéng dan thoi gian cach ly y té

va quan ly, diéu tri bénh nhan
Covid-19

| HOA TOC |

Kinh gui:
- Cac S0, ban nganh, doan thé cap tinh;
- Uy ban nhén déan céac huyén, thanh pho.

Thuc hién Cong van $d 5599/BYT-MT ngay 14 thang 7 nam 2021 cua Bo
Y té vé viéc giam thoi gian cach ly, thi diém cach ly y té F1 tai nha, quan ly diéu
tri bénh nhan Covid-19 va Cong van sé 5533/BYT-MT ngay 12 thang 7 nam
2021 ciia Bd Y té vé viée diéu chinh thoi gian cach ly y té tai nha va xét nghiém
dbi v6i nguoi tir Tp. Ho Chi Minh vé dia phuong.

Can cu dién bién tinh hinh dich Covid-19 trén dia ban tinh va nang luc
g phoé ctia nganh y té va céc dia  phuong trong tinh, Ban Chi dao phong, chong
dich bénh Covid-19 tinh huéng dan vé thoi gian cach ly y té va quan ly diéu tri
bénh nhan Covid-19 trén dia ban tinh nhu sau:

1. Yéu cau tat ca nhiing nguoi dén/trg vé tir céc tinh, thanh pho ghi nhan
6 truong hop mic Covid-19 trong cong dong bat budc phai khai bao y té trung
thuc, chiu trach nhiém vé cac thong tin khai bao dé phén loai céc dbi tuong nguy
co.

2. Cach ly tap trung 14 ngay, tiép tuc theo ddi sirc khoé tai nha, noi luu
tru 14 ngay tiep theo doi voi cac doi tugng sau:

a) Nguoi tiép Xuc gan voi nguoi bénh xac dinh, trir cac luc luong lam
cong tac phong, chong dich Covid-19 va diéu tri, cham séc cho bénh nhan
Covid-19 duoc trang bi phong ho ca nhan diung quy dinh.

b) Ngudoi nhap canh.

¢) Ngudi trg vé/dén tir khu vue dang bi phong toa, cach ly ving, thuc hién
gian cach xa hdi theo Chi thi 16 cua Thu tuéng Chinh phu.

Thue hién nghiém viéc quan ly, gidm sat cach ly, ban giao va theo doi,
giam sat y té sau cach ly dam bao khong dé lay nhiem chéo va lay lan dich bénh
ra cong dong.

3. Trong thoi gian cach ly tép trung, cac doi tuong quy dinh tai diém a, b,

¢ muc 2 Céng van nay phai ldy mau xét nghlem Covid-19 t6i thiéu 2 lan vao cac
ngay thr I va ngay thu 14.
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- Déi v6i nhtmg nguoi dang thuc hi¢n cach ly tap trung dén ngay thir 12 —
14: Tién hanh lay mau xét nghiém vao ngay thi 14 néu két qua am tinh thi két
thuc cach ly tap trung, lam thu tuc ban giao, thong bao vé dia phuong dé quan
ly, giam sat sau cach ly.

- Déi voi nhtng nguoi dang thuc hién cach ly tap trung dén ngay thu 15 —
16, da c6 két qua xét nghiém lan 2 am tinh: Lam thu tuc két thuc cach ly tap
trung, ban giao, thong bao vé dia phuong dé quan 1y, giam st sau cach ly.

- D6i voi nhitng ngudi dang thuc hién cach ly tap trung dén ngay tha 17 —
20, co két qua xét nghiém lan 2 4m tinh: Tién hanh lay mau xét nghiém lan 3,
néu ket qua 4m tinh thi két thic cach ly tdp trung, 1am thu tuc ban giao, théng
bao vé dia phuong dé quan ly, gidm sat sau cach ly.

4. Cach ly tai nha, noi luu tra 14 ngay, tiép tuc theo dai strc khoé tai nha,
noi luu tra 14 ngay tiép theo dbi voi nhitng ngudi tiép xic gan voi d6i tuong néu
tai muc 2. Thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 theo su chi dinh cua co quan y
té. Thoi diém chtmg nhédn két thic giam sat y té ¢ thé sém hon va cling lac voi
déi twong tiép xuc gan tai muc 2 duoc hoan thanh cach ly y té.

Nhing truong hop da céch ly tai nha du 14 ngay tro lén thi quyét dinh
hoan thanh cach ly y té, tiép tuc theo dbi sic khoé tai nha cho dén khi du 28
ngay (ca thoi gian céach ly tai nha va thoi gian theo doi strc khoé tai nha).

5. Dbi v6i nhitng ngudi vé tir Tp. H6 Chi Minh ma khong thudce doi tuong
quy dinh tai myc 2, muc 4 cong van nay dong thoi ¢6 su trao doi, thong nhat
phuong an gitta UBND Tp. H6 Chi Minh va UBND tinh Kién Giang thi tién
hanh dén nhan va to chirc cach ly tai nha, noi luu tra 14 ngay, tiép tuc theo doi
stic khoé tai nha, noi luu tri 14 ngay tiép theo. Trong thoi gian cach ly tai nha,
thuc hién xét nghiém 03 lan vao ngay dau, ngay thtr 5 va ngay tha 13.

6. Thuc hién tu theo ddi strc khoé va yéu cau han ché tiép xtc véi nhiing
nguoi xung quanh, khong tham gia cac hoat dong tap trung dong nguoi trong
vong 14 ngay doi voi: (i) nhitng ngudi ting dén céc dia diém c6 nguoi mac
Covid-19, noi ngudi mac Covid-19 6, luu trt trong thoi gian giam sat theo thong
béo ciia B Y té, S& Y té hodc Trung tdm kiém soat bénh tat tinh, thanh phé; (ii)
nhiing ngudi ¢ trong khu vuc phong toa da dugc do phong toa trong vong 14
ngay. Néu c6 dau hiéu sét, ho, dau hong, nghet mui, mét moi, dau co, kho tho
phai thong bao ngay cho co so y té gan nhat dé duogc huéng dan quan 1y stc
khoé kip thoi.

7. Nhiing d6i tuong sau day khong duoc di tham quan, du lich theo doan
hodc di bang phuong tién giao théng cong cong dén dia phan tinh Kién Giang
hodc dén véi muc dich khac ma co tiép xtic v6i nhiéu nguoi, néu vi pham sé bj
ap dung céc bién phap cach ly tap trung hoac cach ly tai noi luu tra tuy theo diéu
kién cua dia phuong noi dén:
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a) Nhirng nguoi thude doi tuong quy dinh tai muc 2, muc 4 va muc 5 dang
trong thoi gian thuc hién tu theo doi stire khoé tai nha.

b) Nguoi ¢ trong khu vuc bi phong toa (cach ly vung), thuc hién gian
cach theo Chi thi 16 cua Thu tuéng Chinh phu da dugc do bo phong toa trong
vong 14 ngay.

Truong hop cac doi tuong tai diém a, diém b muc nay dén tinh bang
phuong tién c4 nhan phai khai bao lich trinh du kién va cam két khong tham gia
cac hoat dong tap trung dong nguoi.

8. Nguoi tiép xuc gan voi doi tuong quy dinh tai muc 4, muc 5 phai dén
khai bao tai co s y té (xa, phuong, thi trdn) dé dugc hudng dan va ky cam két
tu theo doi stre khoé tai nha.

9. Cac truong hop tu theo doi sure khoe tai nha tai cac muc: 2, 4 va 5 trén
day phai ky cam két voi chinh quyén dia phuong cap xa (dinh kem mau Cam
ket).

10. Ddi v6i ngudi diéu khién phuong tién vén chuyén hang hod, phuong
tién cho chuyén gia, cong nhan tur cac tinh, thanh pho thue hién phong toa theo
Chi thi 16 ctia Thi tuéng Chinh phu thuc hién theo hudéng dan tai Cong van 50
2238/BCD-SYT ngay 12/7/2021 cua Ban Chi dao phong, chéng dich bénh
Covid-19 tinh.

11. V& quan ly, diéu tri ngudi bénh Covid-19 thuc hién theo Quyét dinh
s6 3416/QD-BYT ngay 14/7/2021 ctia B truong B Y té vé viée ban hanh
Huéng dan chén doan va diéu tri Covid-19 do chung vi rut Corona moi. Sau khi
ngudi bénh xuét vién phai tiép tuc cach ly tai nha dudi su giam sét cta y té co s&
va Trung tam Klem sodt bénh tat tinh thém 14 ngay va theo doi than nhiét tai
nha 2 lan/ngay, néu than nhiét cao hon 38°C & 2 lan do lién tiép hodc c6 bat ky
triéu chimg lam sang bét thudng nao thi can dén ngay co so y té dé duoc tham
kham va xu tri kip thoi.

D61 voi cac bénh nhan Covid-19 ¢d noi cu tri ngoai tinh thi sau khi du
diéu kién xuét vién, co s¢ y té lam thu tuc ban giao cho chinh quyén dia phuong
noi ngudi bénh cu tru dé tiép tuc giam sat y té theo quy dinh.

12. Viéc ban giao, van chuyén dbi tugng sau khi hoan thanh cach ly tap
trung, bénh nhan Covid-19 sau khi dugc xuat vién thue hién theo Cong vén so
425/CV-BCD ngay 19/01/2021 cua Ban Chi dao qudc gia phong, chéng dich
Covid-19 vé viéc hudng dan ban giao, quan ly sau khi hoan thanh cach ly tap
trung.
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13. Giao Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh:

a) Cap nhat cac dia diém bj phong toa/dd bo phong toa; cac dia diém,
phuong tién giao théng c6 nguoi mac Covid-19 can giam sat va thoi gian giam
sat theo thong bdo cua Bo Y te, S6 Y te/Trung tam Kiém soat bénh tat tinh,
thanh phd dé tham muu S Y té thong béo cho céc dia phuong lam céan ctr luya
chon hinh thirc cach ly, giam sat y té phu hop.

b) Lap ké hoach xét nghiém SARS-CoV-2 cho cac doéi tuong dang thuc
hién cach ly y té; Hudng dan cu thé cho Trung tim y té huyén, thanh phé vé thoi
diém ldy mau bénh pham cach bao quan, van chuyén, giao nhan mau, giao nhan
két qua xét nghiém,... dé thong nhét thuc hién, dam bao chat lugng, an toan va
tiét kiém.

14. Pinh kém Thong bao s6 1 vé cac dia diém phong toa, dia diém c6
ngudi mic Covid-19 can gidm sat (So Y 1é sé ¢6 cde Théng bdo tiép theo dé cdp
nhdt, bé sung diang trén trang thong tin dién tir cua So' Y té tinh Kién Giang).

Cong van nay thay thé Cong vin s6 2193/BCD-SYT ngay 08/7/2021 cua
Ban Chi dao phong chéng dich Covid-19 tinh vé Hudng dan cach ly y té va xét
nghiém SARS-CoV-2 cho cac déi tuong c6 nguy co dén/trd vé tir cac khu vuc
c6 dich, 6 dich./. /

Noi nhin: KT. TRUGNG BAN

- Nhu trén;

- TT. Tinh uy (b/c);

-TT. HBND tinh (b/c);

- TT. UBND tinh (b/c);

- Thanh vién BCD. PCDB COVID-19 tinh;
-TTYT huyén, Tp:

- Cong TTDT tinh;

- Trang TTDT SYT;

- Luu: VT, NVYD. “HT”

GIAM POC SO Y TE
Ha Van Phuc
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lip - Tw do - Hanh phic

Kién Giang, ngay ... thang ... nam 2021

BAN CAM KET _,
Thue hién tu theo doi stre khoé tai nha, noi luu tria dé phong, chong
dich COVID-19

(Ban hanh kem theo Cong van $6 /BCH-SYT ngay 15/7/2021 cua Ban Chi dao
phong, chong dich bénh Covid-19 tinh Kién Giang)
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Téi nhén thire dwoc ring toi phai tw theo doi sive khoé tai nha, noi luu tra dé
phong, chéng dich Covid-19, néu tbi lam sai quy dinh cé thé sé lam lay bénh cho
ngwdi thin, hang x6m va cong dong xa hoi. Vi viy toi xin cam két:

1. T6i chi ¢ trong nha. noi luu tra trong sudt thoi gian quy dinh cho dén khi nhan duoc
quyét dinh hodc théng bao cua chinh quyén dia phuong di hoan thanh céch ly y té.
Trong thoi gian nay, 6i phai ludn thuc hién viéc deo khau trang, vé sinh tay, khong tu
tap dong nguoi, gitt khoang cach voi ngudi xung quanh.

2. Trong trudong hop bt bude phai ra khoéi nha, noi luu tra dé lam viée hodc thuc hién
cic cong viée can thiét khac thi toi phai thong bao cho co quan cong an hodc co quan y
té dia phuong. Trudong hop can thiét phai di chuyén téi tinh, thanh phd khéc thi toi
phai ¢6 don trinh bay Iy do va néu lich trinh vé thoi gian, dia diém cu thé giri cho
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Kién Giang lam co s& théng bao cho phia tinh,
thanh phé noi toi dén dé t6i duoc tiép tuc quan ly, theo dai stre khoe theo quy dinh.

3. Tai phai thuc hién viéc khai bao strc khoe hang ngay cho can bo y té dia phuong
theo dung su hudng dan. Néu co6 cac dau hiéu sot, ho, dau hong, khé the, mét moi, 6n
lanh, mat vi giac toi s€ bao cdo dé dugc chuyén dén co so y t¢ cham soc, diéu tri kip
thoi.

4. Toi phai cai dat ung dung Bluezone trén dién thoai ¢d nhan, thue hién khai bao y té
hang ngay trén Gmg dung nay, dong thoi md két noi wifi, Bluetooth (theo hudéng dan
cua co quan chire nang) dé dugce giam sat thuc hién.

5. Chap hanh xét nghiém vi riit SARS-CoV-2 theo su chi dinh cta co quan y té.

T6i xin cam doan thuc hién dung nhitng ndi dung trén ddy, néu vi pham t61 xin chiu
moi trach nhiém trude phap luat./.

PAI DIEN CHINH QUYEN PIA PHUONG NGUOI CAM KET
(Ky tén, ghi ro ho tén, dong da"r'u) (Ky tén, ghi ro ho tén)



